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Einzel- und Privatklassenvereinbarungen 

 
 
Liebe Schülerin, lieber Schüler, bitte nimm folgende Informationen zur Kenntnis:  
 
 
Terminvereinbarung: 
 
Du kannst einmalig eine Einzelstunde buchen. Danach hast du die Möglichkeit, aus zwei 
Stundenpaketen zu wählen. Diese ermöglichen dir, dass wir Zeit und Raum haben, deinem Anliegen 
für deine Yogapraxis gerecht zu werden. 
Wir vereinbaren die Termine für eine Präsenzstunde in der Hebammenpraxis RundUm Siegen oder für 
eine Onlinestunde über Zoom. Wir beginnen und enden die Stunde pünktlich. Verspätungen und 
Ausfälle von Seiten der Schülerin/ des Schülers werden nicht ausgeglichen. Beachte dazu auch unten 
die Vereinbarungen zu Terminabsagen. Ich wertschätze auch deine Zeit, so dass wir Verspätungen 
oder Terminausfälle meinerseits selbstverständlich nachholen. 
Eine Privatstunde dient einer einzelnen Schülerin/ eines einzelnen Schülers. Familienmitglieder oder 
Freunde dürfen eigene Privatstunden buchen oder an Yogaklassen teilnehmen. 
 
Aufnahmen und Videos:  
 
Nach Absprache mit dir nehme ich für dich Teile deiner Privatstunde als Video oder Audio auf. Diese 
Aufnahmen dienen dir dazu, deine Yogapraxis zu vertiefen und Elemente bis zu unserem nächsten 
Treffen zu üben. 
Auf Wunsch erstelle ich für dich eine Yogapraxis mit mir als Video oder Audio, so dass du auch in z.B. 
Urlaubzeiten eine individuelle Begleitung durch mich in deiner Praxis beibehalten kannst. 
Alle Aufnahmen sind nur für dich bestimmt und dürfen nicht an andere Person weiter gereicht 
werden.   
 
Ort der Privatstunde:  
 
□ In Präsenz: Praxisräume Ilka Krippendorf                □ Online: Zoom 
 
Die Schülerin/ der Schüler entscheidet in eigener Verantwortung (ggf. unter ärztlicher Beteiligung), ob 
sie/ er an der Privatstunde aufgrund der eigenen körperlichen und psychischen Verfassung teilnehmen 
kann. Eine Haftung für Körper- und Gesundheitsschäden wird nicht von der Lehrerin Ilka Krippendorf 
übernommen. Auf Wertgegenstände ist selbst zu achten; jede Haftung wird ausgeschlossen. 
 
Kosten:  
 
□ Einmalige Privatstunde zum Kennenlernen: 90 Euro 
□ Paket 1: 3 Yogastunden à 60 Minuten: 255 Euro     □ Paket 2: 6 Yogastunden à 60 Minuten: 490 Euro 
 
Die Privatstunden sind nach § 19 Abs. 1 UstG von der Mehrwertsteuer befreit. 
 
Die Buchung der Stunden bzw. Pakete erfolgt per Telefon oder Email. Die gebuchten Stunden und 
Pakete können nicht auf eine andere Person übertragen werden. Die Bezahlung erfolgt nach 
Rechnungserhalt innerhalb von 10 Tagen per Überweisung.  
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Terminabsagen: 
 
Beendest du vorzeitig unsere Terminvereinbarung, gleich aus welchem Grund, entstehen für dich 
Ausfallkosten in folgendem Umfang: 
 

- Terminabsage unter 48 Stunden: 50% 
- Terminabsage unter 24 Stunden: 100% 
- Während des Termins: 100% 
- Absage einer Terminserie ohne Vereinbarung neuer Termine: 100% 

 
Datenschutz: 
 
Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben, um die Vereinbarungen zwischen der 
Schülerin/ des Schülers und mir und die damit verbundenen Pflichten zu erfüllen. Hierzu verarbeite ich 
personenbezogene Daten und Gesundheitsdaten (Anamnese, Diagnosen, Therapien). 
Ich bewahre die personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies für die Durchführung der 
Yogastunden erforderlich ist. Aufgrund rechtlicher Vorgaben bin ich dazu verpflichtet, diese Daten 
mindestens 10 Jahre aufzubewahren. Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9 
Absatz 2 lit. h) DSGVO in Verbindung mit Paragraf 22 Absatz 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. 
 
Schweigepflicht: 
 
Mit der Zustimmung der Schülerin/ des Schülers bin ich berechtigt, mich mit Kooperationspartnern 
(z.B. Physiotherapeuten, Ärzten) über evtl. Befunde und Therapien auszutauschen. Vorab wird die 
Schülerin/ der Schüler nochmals von mir darüber informiert und gibt erneut sein mündliches 
Einverständnis dazu. Diese Erklärung kann jederzeit mit Wirkung auf die Zukunft widerrufen werden. 
 
Vorbereitungen der Schülerin/ des Schülers für die Privatklasse: 
 

- Vermeide 1-2 Stunden vor der Stunde schwere Mahlzeiten. 
- Bitte sei pünktlich 5-10 Minuten vor Terminbeginn an deinem Platz, um in Ruhe und mit 

Wertschätzung deine Yogazeit vorzubereiten. 
- Trage bequeme, möglichst eng anliegende Kleidung. 
- Praktiziere barfuß. 
- Lege zwei Yogablöcke, einen Gurt und eine Decke bereit, kreiere dir einen geschützten und 

ruhigen Ort für deine Praxis. 
- Das Telefon lass‘ mindestens lautlos, sorge im Vorfeld für eine ungestörte Zeit. 

 
 
Diese Informationen habe ich gelesen und bin damit einverstanden.  
 
Name: 
 
 
 

Datum        Unterschrift 
 
 

Datum        Ilka Krippendorf 

 


